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Opfer
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Gerhard Roese, 47, Darmstadt

’ ’ Der Frosch - so wurde mein Musiklehrer Wolfgang H. genannt - war klein,
buckelig, glubschaugig und breitmaulig. Und er tat immer widerlich devot. Uber
Monate wurde ich als 14-Jahriger von ihm missbraucht. Wir Schiiler an der Odenwald-
schule waren in sogenannte Familien aufgeteilt, er war mein Familienoberhaupt.

Uber die ekligen Details will ich nicht reden, es war wie in einem drittklassigen Porno-
film. Der Missbrauch endete immer mit der Frage von ihm: ,Soll ich kommen?* Und
Kleenex-Tiichern fiir meine Hande.

Das Trauma, das ich erlitten habe, ist das Trauma eines kleinen Jungen, der neu ist in
der Welt, ihr mit einem Urvertrauen entgegengetreten ist - und dann aber hinters Licht
gefiihrt wird. Wolfgang H. hat mit seiner Tat die Generationengrenze iiberschritten,

ein Tabu ignoriert. Dariiber komme ich bis heute nicht hinweg. Und es qualt mich immer
noch die Frage, warum ich nicht gefliichtet bin, dem alten Mann, der uns abends immer
bei Musik und gedampftem Licht Vortrége iiber die Knabenliebe hielt, nichts entgegen-
gesetzt habe. Wombglich lag es daran, dass ich mich damals in einer ungeheuren Stress-
situation befand. Ich kam aus einem spiefigen Elternhaus, mit einem Vater, der mich
ablehnte, der seelisch grausam war. An der Schule galt ich - gepragt durch dieses merk-
wiirdige Elternhaus - als Sonderling. Ich hdrte nicht wie die anderen AC/DC und die
Rolling Stones, sondern Marschmusik, ich trug auch keinen wilden Afrolook. Alle meine
Anpassungsversuche brachten nichts, ich wurde gemobbt von meinen Mitschiilern.

Und Wolfgang H. nutzte diese Situation aus: Er hat sich all meine Klagen angehtrt und
mir wiederum geklagt, dass auch bei ihm nicht alles rund laufe an der Schule. Ich dachte,
ich hatte einen Seelenverwandten, einen Verbiindeten gefunden. Einen, der sich filr
mich einsetzt, der mir hilft. Ich dachte, ich miisste diesen Preis zahlen filr seine Unter-
stiitzung. Nach einem halben Jahr war mir klar, dass ich nie bekommen wiirde, wofilr ich
hier bezahle. Ich verachtete den Frosch von Mal zu Mal mehr. Am Schluss war er fiir
mich kein menschliches Wesen mehr, sondern ein Tier, ein Triebtier.

Ich hatte mal Putzdienst beim Frosch. Ich fegte einen riesigen Berg Kleenex-Tiicher
unter seinem Bett hervor. Und da ich aus eigener Erfahrung wusste, was das mit

diesen Tiichern auf sich hat, lagen in dem Moment die Geschehnisse der vergangenen
Abende wie ein Tagehuch vor mir. Es war klar: Mit anderen machte er das auch.

Meinen Eltern habe ich nie von dem Missbrauch erzahlt. Sie hatten mir schon das

mit dem Mobbing nicht geglaubt. ‘ ‘

Margarita Kaufmann, die Direktorin der Odenwaldschule, teilt mit: , Erste Hinweise auf
Ubergriffe gab es bereits 1985 an den damaligen Schulleiter. Heute wissen wir, dass es
noch wesentlich mehr Opfer gab, und betreiben aktuell eine liickenlose Aufkldrung. “
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Astrid Mayer, 45, Freiburg

” Ich erzdhle meine Geschichte, um anderen Betroffenen 8
Mut zu machen, ihr Schweigen zu brechen und sich nicht
mehr zu verstecken. Ich habe Freunde, die diesen Teil von
mir nicht kennen: die Flashbacks, die Panikattacken noch
37 Jahre spater, der Horror, der wiederkehrt - sie wissen
davon nichts. Ich habe es noch nicht fertig gebracht,
ihnen diese widerliche Geschichte zu erzihlen:
Wie ein Pfarrer ein achtjahriges Mddchen, das
er auf die Erstkommunion vorbereiten soll,
nach der Vorbereitungsgruppe in einen ab-
gedunkelten Raum mitnimmt und ihr zu-
flistert: ,Du musst keine Angst haben.
Das ist doch schén!* Und es foltert. Ich
kann es nicht anders bezeichnen: Man
kann auch mit den Fingern und mit

dem Glied foltern, ein véllig gelahm-

tes Kind, das sich nur noch auf eines
konzentriert: sich zu beherrschen,

nicht zu briillen, nicht umzufallen,

den hochwiirdigen Herrn nicht wo-
maglich zu beifen. Es weilt leider

nicht, dass das die einzig gute Reak-

tion gewesen ware.

Der Mann hat mich zuletzt in der Sakris-
tei vergewaltigt. Es war nach der General-
probe der Kommunionszeremonie, ich hatte
ein weifes Kleidchen an und den Kranz im Haar -
der Traum eines jeden Padosexuellen, nehme ich an.
Noch vor zwei Monaten hétte ich diese Geschichte
niemals erzahlt. Aber seit man die Geschichten von beim

Onanieren angeziindeten Kerzen kennt, gibt es auch andere

Einblicke in diese Art von Perversionen. Und ich bin iiberzeugt:

Diejenigen, die es am schlimmsten getroffen hat, haben noch nicht

gesprochen. Ich glaube fast nicht, dass die menschliche Empathie

die Hdlle auszuloten vermag, in die Kinder gestofen werden, bei

denen die seelischen und kirperlichen Grenzen so niedergerissen wer-

den. Ich habe 20 Jahre gebraucht, um zu begreifen, dass ich zu einem

Mann Nein sagen darf!

Ich hre als Grundtenor der dffentlichen Diskussion: Das seien doch

olle Kamellen, und die Kirche habe sich gebessert. Ich habe den Tater

2003 angezeigt bei der Erzditzese Rottenburg-Stuttgart, und sie hat

eine Untersuchung’ gemacht. Sie hat vor allem versucht, mich dazu zu
bewegen, meine Anklage fallen zu lassen. Weil ich ja keine Beweise habe.
Keiner hat mich je gefragt, wie es mir geht, ob ich vielleicht Unterstiitzung
brauche. Wenn ich heute den Missbrauchsbeauftragten der Bischofskon-
ferenz sagen hore, die Kirche entscheide iiber die Glaubwiirdigkeit einer
Anzeige und gebe das Ganze an die Staatsanwaltschaft oder nicht - solange
sich die Kirche das Entscheiden tiber die Glaubwiirdigkeit vorbehilt, habe ich
wenig Hoffnung. Was mich dennoch hoffen lasst, ist, dass ich viel Unterstiit-
zung erfahren habe, seit das Trauma bei mir aufgebrochen ist. Oft von ganz
unerwarteter Seite. Und ohne Unterstiitzung geht es nicht. Meinen Schickals-
genossinnen in Unterboihingen méchte ich sagen: Ich wiirde Sie gerne kennen-
lernen. Deswegen zeige ich mich hier. Und auf diejenigen, die mich als Nest-
beschmutzerin diffamieren werden, bin ich gefasst. “

Die Erzdidzese Rottenburg-Stuttgart teilt mit, dass sie den Fall von Astrid
Mayer im Jahr 2005 ,sorgféltig” gepriift habe. Der Verdacht
habe nicht verifiziert werden kénnen. Es gelte
weiterhin die Unschuldsvermutung.
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Alexander Probst, 49,
Dietfurt an der Altmiihl

" Ich habe einen abgrundtie-
fen Hass auf die Regensburger
Domspatzen. Ich kam 1968 als
Achtjahriger in die dritte Klasse
der Vorschule in Etterzhausen.
Ich hatte ein schines Stimmchen,
und meine Eltern wollten, dass
ich singe und eine gute Ausbil-
dung bekomme. Es war aber der
pure Horror. Priigel gehdrten zum
Schulalltag. Im Zimmer des Pré-
fekten musste man sich bis auf die
Unterhose ausziehen. Er hat uns
dann {ibers Knie oder den Stuhl
gelegt und mit dem Geigenbogen
das blanke Hinterteil verhauen.
Es ging um Macht, und diese
Macht hat aus meiner heutigen
Sicht auch eine sexuelle Kompo-
nente gehabt.

Nach der vierten Klasse kam ich
nach Regensburg ins Domspat-
zen-Internat und dachte: endlich
Erholung! Ich hatte aber einen
ganz besonderen Freund unter
den Préafekten, S. Der mochte
mich nicht und hat mich stindig
verpriigelt.

Heute weild ich: Es war Taktik, der
wollte mich einschiichtern. Denn
nach einiger Zeit machte er dann
auf gut Freund. An Fasching 1971
sagte er an einem Nachmittag zu
mir und ein paar dlteren Schiilern:
JKommt mal zu mir, draufien ist es
doch so kalt.' In seinem Privatzim-
mer lagen Sexheftchen auf dem
Tisch, er zeigte uns Sexfilmchen,
wir durften Bier trinken und rau-
chen. Er nahm uns in den Arm und
streichelte uns an den Schenkeln.
Aber das war angenehm, ich habe
diese Beriihrungen sogar ge-
braucht, denn ich hatte ja so lange
meine Eltern nicht gesehen. Die
Sexheftchen interessierten mich
nicht so, ich fand’s toll, dass ich
rauchen durfte. Und S. machte uns
klar, dass wir zu einem ganz spe-
ziellen Zirkel gehoren. Deshalb er-
zihlten wir niemandem davon. Im
Nachhinein ist mir klar: Er wollte
uns ankochen, testen, wie weit
wir sind und mit wem er was ma-
chen kann.

Einige Monate spiter, so im Mai,
begann die Zeit, in der mich S.
mehrmals pro Woche abends im

Schlafsaal besuchte. Wir waren
acht Jungs im Zimmer und muss-
ten um halb acht das Licht ausma-
chen. Spdtestens um acht war S.
bei mir am Bett. Er setzte sich auf
einen Stuhl und frag(e mich leise:
,Wie geht’s dir?* Ich dachte: Toll,
da kiimmert sich dieser Prifekt um
dich, wahrend alle anderen schla- \
fen miissen. Wihrend des Ge-

sprachs wanderte seine Hand im-
mer unter meine Bettdecke und
in den Schlafanzug. Er rieb dann
so lange an mir, bis ich einen eri-
gierten Penis hatte. Anfangs war
es ein schones Gefithl, Nach ein
paar Malen dachte ich dann: Das
gefdllt mir eigentlich nicht. AuBer-
dem finde ich Médels viel interes-
santer. Aberich kam aus der Sache
nicht mehr raus, denn ich hatte
Angst vor ihm. Es ging wochen-
lang. Ich versuchte alles, um vor
ihm zu fliichten. Bei offenem
Fenster schiittete ich mir kal-
tes Wasser auf die Brust,
um mich zu erkilten
und so paar Tage
ins Krankenhaus zu
kommen. Im Juli
erzahlte ich dann
alles meinem Va-
ter. Ich hatte das
Gliick, dass er
mir  geglaubt
und mich sofort
vom [nternat ge-
nommen hat.

Ich wollte jah-
relang nicht
mehr dariiber re-
den. Die Erlebnisse ka-
men erst hoch, als ich 1983
Vater wurde. [ch erzdhle seitdem
jedem, der es wissen will, wie es
bei den Domspatzen zugegan-
gen ist. Es ist ein Stiickchen
Genugtuung fiir mich: Ich zah-
le es euch heim, weil immer
mehr Menschen davon erfah-
ren, was ihr fiir Schweine ge-

wesen seid. “

Das Bistum Regensburg ver-
spricht Aufklirung. Verhar-
teten sich die Vorwiirfe zu
einem Verdacht, fordere
die Didzese den Téter zur
Selbstanzeige auf. Bei Ab-
lehnung informiere das Bis-
tum die Staatsanwallschaft.
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Hans-Heinrich Hedder,
59, Uelzen

, ’ Mit zwolf Jahren kam ich nach
Hannover in das evangelische Heim
Stephansstift. Wenn wir uns gut gefiihrt
hatten, durften wir an den Feiertagen

nach Hause. 1963 musste ich Weihnach-
ten im Heim bleiben. Ich war sehr traurig,
hoffte, wenigstens Ostern nach Hause

zu diirfen. ,Kein Problem’, sagte mein
Erzieher. ,0b du nach Hause darfst oder
nicht, hiangt von den monatlichen Berich-
ten ab, die ich iiber dich schreibe.!

Ich dachte, er meinte, ich solle mich in der
Schule anstrengen. Doch eines Nachts, er
hatte mich im sogenannten Integrations-
zimmer, einem Einzelzimmer, unterge-
bracht, stand der Erzieher im Bademantel
vor meinem Bett. Er zog sich aus, schliipfte
nackt unter meine Bettdecke. Dann setzte
er sich auf mich drauf und ejakulierte mir
auf die Brust. Mir war so (ibel, dass ich
mich am liebsten {ibergeben hatte.

Es blieb nicht bei dieser Nacht. Irgend-
wann reichte es ihm nicht mehr, sich
zu befriedigen. Er hat mich vergewal-
tigt. Oral und anal. Kurz vor Ostern
habe ich ihn gefragt, ob ich denn
nun nach Hause diirfe. Er sagte:
.Du wirst demndchst verlegt.'

Ich wurde dann tatséchlich
in ein offenes Heim verlegt.
Ich habe iiber 40 Jahre
geschwiegen. Alle meine
Beziehungen gingen in die
Briiche, geheiratet habe

ich nie. Ich kann keine Be-
ziehung filhren, die Bilder
von damals tauchen immer
wieder vor mir auf.

Das Stephansstift hat sich
vor einem Jahr bei mir
entschuldigt: ,Begangenes
Unrecht und Verletzungen
der Menschenwiirde wah-
rend der Zeit Ihres Heim-
aufenthaltes bedauern wir
zutiefst’, steht in dem Brief.
Wir wollen verstehen,
welche Umsténde zu den
damaligen Fehlentwicklun-
gen in der Heimerziehung
gefiihrt haben, um daraus
fiir unsere heutige Jugend-
hilfearbeit zu lernen.’ lch
hoffe, dass dasernstge-  (
meint ist. Denn mit einer E
schadigung ist es nich
Eine kaputte Seele kann

nicht bezahlen. “ .
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Miguel Abrantes
Ostrowski, 37, Diisseldorf

’, Ieh kam mit zehn Jahren
auf das Aloisiuskolleg in Bonn-
Bad Godesberg und blieb dort bis
zum Abitur 1993. Das Jesuiten-
internat galt als Vorzeigeinstitut.
Vom ersten Tag an war klar, dass
das Internat als geschlossenes
System funktionierte, in dem
zwei Patres die absolute Macht
innehatten: Pater Sch. und Pater
S., gegen den mittlerweile einige
Anzeigen vorliegen.

Bereits in der fiinften Klasse
machte ich Bekanntschaft mit
Pater S.: Er schickte mich mit
einem Freund zum Duschen,
rotograrierte uns von allen Sei-
ten und schickte uns dann nackt
und mit Shampoo im Haar in
den Park hinter dem Schloss.
Dort sollten wir uns an Bdume
lehnen und in der Wiese posie-
ren, er fotografierte uns dabei
ohne Unterlass.

Wenn einer von uns krank
wurde, dann mussten wir in
sein Zimmer, und er schloss die
Tiir hinter uns ab. Egal, welche
Beschwerden wir hatten, wir
mussten uns immer iiber sein
Ledersofa legen, und er rammte
uns ein Fieberthermometer in
den Hintern. Er genoss den An-
blick, lieB es minutenlang ste-
cken. Einige aus der Unterstufe
.mochte" er besonders, sie
mussten jede Woche zu ihm,
auch wenn sie gar nicht krank
warern.

Jeden Morgen duschten die rund
30 Unterstufler zusammen, die Pa-
tres spritzten uns ab. Pater 5. sal
mit gedffnetem Bademantel in
einem Raum vor der Dusche und
spritzte seine ,Lieblinge“ noch
einmal mit extra kaltem Wasser
ab. Wir mussten uns dabei vorihm
drehen und wenden wie bei einem
Tanz.

Das Perfide an dem System war,
dass uns gar nicht bewusst war,
dass da etwas sehr Falsches mit
uns passiert. Pater S., der mich
ein wenig an Sean Connery aus
»Der Name der Rose“ erinnert,
hatte eine so groBe Autoritit,
dass man es als Prlvileg empfand.
wenn er einem seine Aufmerk-
samkeit schenkte.

Sieben Jahre nach meinem Abitur
schrieb ich meine Erfahrungen in
meinem Buch ,Sacro Pop =
ein Schuljungenreport” auf,

dies war meine Art der
Aufarbeitung. Man kann

sagen, dass ich noch eini- .
germalien gut weggekom-

men bin. Ich wurde nie
vergewaltigt, habe keine
korperlichen Schéden.

Doch was bleibt, ist Miss-

trauen und die Unfdhig-

keit zur Ndhe. Nicht nur

bei mir. Aus meinem Ab-
schlussjahrgang sind nur

ganz wenige Minner ver-

heiratet. “

Das Aloisiuskolleg hat auf die
Anfrage des stern nicht geant-
wortet.

)MAS RABSCH
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Cornelia Hiittinger,
49, Siiddeutschland

, , Ich war sechs Jahre alt, und es
geschah in einer Art Beichtstuhl im
Heim: zwei Stiihle, die hinter einem
Paravent standen. Ich musste den
Pfarrer erst mit der Hand befriedigen,
dann oral. Zum Schluss wurde ich
vergewaltigt - anal. So ging es iiber
Jahre. Ein- bis zweimal die Woche,
bisich 14 Jahre alt war. Als der Pfar-
rer fertig war, zerrte mich eine Nonne
an den Haaren, beschimpfte mich

als ,Drecksau’ und zwang mich, der
Marienstatue die Filfe zu kiissen und
den Rosenkranz zu beten fiir meine
Siinden.

Ich lebte damals im Wilrzburger
Marienheim der Franziskanerinnen.
Meine Mutter hatte mich, ihr unehe-
liches Kind, ins Heim gegeben.

Ich wurde im Marienheim nicht nur
missbraucht, sondern auch geschla-
gen, und zwar taglich. Das war kein
Heim, das war ein Gefdngnis. Ein
Gefangnis, in dem gefoltert wurde.
Viele Jahre habe ich verdrangt, was
damals geschehen ist. Erst 2001 - im
Alter von 41 Jahren - holte mich die
Erinnerung ein. 2002 besuchte ich
das Heim, kurz bevor es abgerissen
wurde. Ich erkannte den Pfarrer auf
einem Foto, er ist inzwischen ver-
storben. Das macht die Aufklarung
schwierig. Das Bistum hat mir -
Lohne Prajudiz fiir die Sach- und
Rechtslage’, wie es so schin heift -
Sachwerte von insgesamt 15000 Euro
angehoten. Im Gegenzug sollte ich
mich verpflichten zu schweigen. Aber
ich denke nicht daran, der katholi-
schen Kirche diesen Gefallen zu tun.
Obwohl ich das Schweigeversprechen
nicht unterschrieben habe, hat das
Bistum mir einen Computer und eine
Urlaubsreise spendiert. Darliber
hinaus haben sie mir einen Schul-
abschluss finanziert. Alles in allem
um die 15000 Euro wert. Doch das
wiegt nicht auf, was ich erlitten habe.
Deshalb habe ich das Bistum jetzt
auf rund 250 000 Euro verklagt.

Ich mag das Wort Opfer iibrigens
nicht. Ich nenne mich ,Uberlebende’.
Eine Uberlebende, die fiirs Leben

traumatisiert Ist.““

méglich*.

Der Prozess gegen das Bischifliche
Ordinariat Wiirzburg beginnt am
4. Mai. Frau Hilttinger wurde von
Professor Erwin Made ven der Katho-
lischen Universitat Eichstatt unter-
sucht. In seinem Gutachten kommt
er zu dem Schluss, dass sie glaubwiir-
dig sei. Das Bischfliche Ordinariat
teilt mit: , Die erhobenen Vorwiirfe
sind kaum nachzuvollziehen.* Die
Anschuldigungen seien ver-
Jahrt, ,.eine weitere karita-
tive Unterstiitzung
ist nicht mehr
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Dieter Viefhues, 61, Worpswede

” Es scheint mir noch heute unmoglich, die Angst, die Einsamkeit und
den Vertrauensverlust zu Gott und den Menschen in Worte zu fassen, Doch
ich halte es fiir eine Art Biirgerpflicht, meine Geschichte zu erzihlen. Ich will,
dass sich die Kirche nicht nurder Téter als ,arme, verwirrte Siinder‘ annimmt.
Ich will, dass sie endlich auch die Opfer wahrnimmt. In all ihrem Leid.

Im April 1961 wurde ich als Internatsschiiler des St. Josefs Kolleg in Glaner-
brug eingeschult. Ich fiihlte mich einsam, abgeschoben. Alles dunkel und
kalt. Die Vorgeschichte zum Missbrauch begann 1962, kurz vor meinem
14. Geburtstag. Ich war schmichtig, sensibel, ein ,Spatentwickler’. Ich
wohnte mit zwei Mitschiilern in einem Zimmer. Eines Nachts wachte ich auf
und stellte fest, dass ich einen Erguss gehabt hatte. Meine Sexualitit war
erwacht, und in der folgenden Zeit konnte ich mich immer weniger gegen
,die Versuchung' wehren, mich zu befriedigen. Mir war klar, dass dies
eine Todsiinde war. Fiir mich als tiefreligitsen Jungen war das schreck-

lich. Ich verachtete mich. Mir war klar, dass ich beichten musste, um
Vergebung zu erlangen.

Mein Beichtvater war Pater D., der Leiter des Internats. Ein stren-
ger Mann mit eigentiimlich dunklen Augenrindern. Er unter-
richtete Sport und Mathematik. Noch heute sehe ich sein Ge-
sichtim Beichtstuhl, hore sein Fliistern, seine Fragen. Er woll-

te alles wissen: Wie oft hast du dich befriedigt? Welche Fan-

tasien hattest du? Meine Scham stieg ins Unermessliche.

Heute bestiirzt mich, dass ausgerechnet mein Beichtva-

ter mein spaterer Missbraucher war. In der Beichte war

es ein Leichtes fiir ihn festzustellen, wann ich fiir ihn
verfiigungsfahig® war. Im Herbst 1962 erschien er

eines Nachts in seiner Kutte an meinem Bett. Ich war

erschrocken. Aber zu meiner Uberraschung fliisterte

er freundlich {iber Alltdgliches. Ich hatte das Gefiihl,

dass er mich mochte. In den folgenden Wochen besuch-

te mich Pater D. in immer kiirzeren Abstinden.

Eines Nachts kam er in einem Bademantel. Zum ersten

Mal fiel mir ein eigentiimlicher Geruch bei ihm auf. In

dieser Nacht fragte der Pater, ob ich nicht mit ihm in

sein Zimmer gehen wolle. Er fiihrte mich zu einem

Zimmer am anderen Ende des Flures. Er sagte, ich

solle mich neben ihn aufs Bett legen. Ich legte mich

hin und bemerkte, dass sein Bademantel getffnet war.

Er forderte mich auf, mein Glied anzufassen. Dann

sollte ich sein Glied anfassen, ihn und mich befriedigen.

Mein Inneres begann zu zittern. Kurz vor dem Orgasmus ent-

lud sich meine Verzweiflung, der Abscheu. Ich schrie auf und
stiirzte weinend aus dem Bett iiber den Flur in mein Zimmer.

In den nachsten Monaten hatte ich jede Nacht panische Angst, dass
der Pater kommt. [ch wurde immer schlechter in der Schule. Irgend-
wann rief er meine Eltern an und sagte, sie sollten mich abholen.
Fiir immer. Ich wiirde nie das Abitur schaffen. So kam ich nach Hause:
Ohne Abschluss. Traumatisiert. Gebrochen.

Mit 18 wollte ich zum ersten Mal Selbstmord begehen. Mit 32 war ich wieder
so weit. Lange waren meine Beziehungen zu Frauen bestimmt von Miss-
trauen und Angst. Auch an meinen beruflichen Erfolgen konnte ich mich
nicht freuen. Immer begleitete mich die Gewissheit: Du bist nichts wert. Du
bist nicht gut. Mit 50 habe ich mich das erste Mal frei gefiihlt - frei von Schuld

und Scham., “

Pater Ulrich Behlau vom Orden der Redemptoristen teilt mit: ,Wir haben
uneingeschrankt fiir das Herrn Viefhues angetane schwere Unrecht um
Entschuldigung gebeten. Wir haben unseren externen Beauftragten mit
der Untersuchung beauftragt.”
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Martin Ruhmdller, 51, Duisburg

, ’ Ich erinnere mich noch gut an die Waldlichtung, auf der ich zum ersten

Mal vom Vikar meines Heimatdorfes Ostbevern vergewaltigt wurde. Was im

Folgenden passierte, kann ich hier gar nicht sagen, schreiben, fiihlen ... Auf jeden

Fall wurde ich, ein elfjahriger Messdiener, iiber einen ldngeren Zeitraum von

diesem Vikar missbraucht.

Da meine Eltern keinen Fernseher hatten, lud mich der Vikar immer wieder - auch

iiber meine Eltern - zum Sonntagnachmittagsfernsehen ein. Regelmafig wurde

ich bei der Gelegenheit sexuell misshraucht. Ich habe lange Zeit diesen Misshrauch

komplett abgespalten. Nach meinem Abitur habe ich Ostbevern ganz schnell verlas-

sen. Ein einschneidendes Ereignis war der 17. Januar 1997. An diesem Tag wurde

ich zu einem Klassentreffen im Juni eingeladen. Je néher der Termin riickte, desto

schwacher filhlte ich mich. Am 1. Mai 1997 konnte ich nicht mehr laufen, die Luft

blieb mir weg: Eine Beckenvenenthrombose hatte mich am Weitergehen gehindert. Im

Nachhinein wurde eine Faktor-V-Mutation diagnostiziert. Eine Blutgerinnungsstdrung,

bei der Blut deutlich schneller verklumpt. Der Ausbruch dieser Erkrankung - keine

physische Folge der Vergewaltigungen - verhinderte die Teilnahme am Klassentreffen.

Der eigentliche Sinn aber war, davon bin ich diberzeugt, mich vor der rdumlichen und

emotionalen Nahe zu den Tatorten zu schiitzen.

Ich habe daraufhin fiinf Jahre lang eine tiefenpsychologische Kérpertherapie
%, gemacht. Doch auch in dieser Zeit hétte ich jedem, der mich nach einem
' miglichen Misshrauch befragt hitte, den Vogel gezeigt.
Erst 2003 wurde mir der Missbrauch bewusst: Nach einer Wanderung
mit meinem Freund suchte dieser meinen Kérper nach versteckten
Zecken ab. Mir war dabei sehr komisch, ich musste die ganze Zeit
Jkiinstlich* lachen. In der folgenden Nacht wurde ich schweif-
. ‘ gebadet von den Bildern und Gefiihlen des Missbrauchs geweckt.
- ‘ Die harmlosen Beriihrungen meines Freundes hatten die Bilder
, 2 @ M wachgerufen und aus der Versenkung geholt. Vier Stunden musste
| F ich duschen, kotzen, schreien - ich wusste nicht, wohin mit mir.
' A Etwa sechs Monate spéter habe ich dem Bischof von Miinster
- J meine Erfahrungen schriftlich mitgeteilt. Daraufhin wurde

\ ' ] r ich eingeladen. Ich habe das Gespréch wie ein Verhor erlebt.

It 4 Man wollte wissen, welche Farbe und Musterung die Tapeten

0 hatten oder von welcher Firma der Fernseher war.

Ich habe in den vergangenen Jahren immer wieder versucht,

. i ] meinen Wunsch und mein Bediirfnis nach einer Bezie-

hung zu verwirklichen. Alle Versuche scheiterten an meiner

A Unsicherheit, Vertrauen in Nihe zu entwickeln. Ich bin

sicher, dass meine Unsicherheit und Unfdhigkeit, mich in

kdrperlicher und seelischer Nahe geborgen und sicher
zu filhlen, eine mafgebliche Folge des Missbrauchs ist.

Ich bin deswegen sehr einsam.

Trotzdem hatte ich mich in meinem Leben eingerichtet,

bis Anfang des Jahres die Berichterstattungen iiber

die Missbrauchsfalle an Jesuitenschulen wie ein

Ausléser wirkten. Ich erlebte den iiberwunden ge-

e glaubten Missbrauch, als wére er gerade geschehen.
Die Gleichstellung der Opfer mit den Tatern in ei-
nigen Zeitungen - alle hatten auf Fotos Balken vor

ihren Augen - hat mich unglaublich wiitend gemacht.

Ich méchte, dass die Balken verschwinden - die Not
und die Scham der Opfer sichtbar werden. Ich méchte
dazu beitragen, dass sich Angst in Vertrauen und Furcht in

Widerstand wandelt. “

Das Bistum Miinster verweist in einer Stellungnahme auf
seine , Kommission fir Félle des sexuellen Missbrauchs®,

an die sich Opfer vertraulich wenden kénnen und die jedem
Verdacht ,unverzilglich* nachgehe.

FOTOS: THOMAS RABSCH (2)

Gudrun Ickenroth, 54,
Almere, Niederlande

,’ Wenn im Kinderheim der
Armen Dienstmidgde Jesu Christi
in Dernbach, wo ich von 1957 bis
1963 leben musste, eine Bluse
nicht genau iiber der anderen lag,
wiitete die Ordensschwester wie
ein Orkan. Meine Sachen musste
ich anschlieRend vom Boden auf-
sammeln. Vorher setzte es noch
eine Tracht Priigel mit der ,Heili-
gen Dreifaltigkeit': einem Giirtel
aus gedrehtem Seil. Mit drei di-
cken Knoten am Ende: Vater, Sohn
und Heiliger Geist.

Ich kam nach Dernbach, als ich
zwei Jahre alt war. Meiner Mut-
ter muss damals alles entglitten
sein, nachdem mein Vater aus
dem Krieg zuriickgekommen war
und sich in einen bdsartigen Men-
schen verwandelt hatte, der uns
regelmaBig windelweich schlug.
Dernbach war ein Foltergefdngnis
fiir Kinder. In meiner linken Hand
habe ich kein Gefiihl mehr. Ich bin
Linkshdnderin, wurde aber ge-
zwungen, mit rechts zu schreiben.
Immer wieder wurde mir auf die
linke Hand geschlagen, denn mit
links zu schreiben sei ,Teufels-
werk’. Vernachldssigung und kér-
perliche Gewalt waren nicht das
Schlimmste, die Schldge taten ir-
gendwann nicht mehr weh. Eines
Tages machte ich jedoch Bekannt-
schaft mit Pastor M. aus dem St.
Vincenzstift Aulhausen in Riides-
heim: Er nahm Midchen mit zu
Ausfliigen, die selten Besuch von
ihren Eltern bekamen. Ich freute
mich, ich sollte sogar ein Eis be-
kommen. Es stellte sich jedoch he-
raus, dass daran eine Bedingung
gekniipft war: Ich sollte mein Eis
erst bekommen, wenn ich an sei-
nem Eis leckte. Danach machte er
seine Hose auf und driickte seinen
Penis in meinen Mund, bis in den
Rachen. Danach konnte ich tage-
lang nichts essen und trinken.
Mit sieben Jahren kam ich in die
Sonderschule des St. Vincenzstifts
— ausgerechnet zu Pastor M. Bei
ihm musste ich jede Woche beich-
ten, Dabei hielt er mir den Mund
zu und vergewaltigte mich. Ich
hatte nur Schmerzen, er sagte
mir, dies sei die Strafe Gottes.

Als ich damals die erste Menstrua-
tion bekam, hatte Gott offenbar
genug gestraft. Wir mussten dann
weile Striimpfe tragen, und die
Vergewaltigungen endeten von
einem Tag auf den anderen. Die
Priigeleien der Ordensschwestern
gingen jedoch weiter: Sie gingen
so weit, dass eine der Schwestern
— die bbsartigste Frau, die ich in
meinem Leben kennengelernt ha-
be — mir das Ohrldppchen abriss.
Die Verletzung am linken Ohr ist
heute noch deutlich zu erkennen.
Spéter kam ich noch in ein Heim
fiir schwer erziehbare Midchen
nach Trier, in dem ich von mor-
gens sechs bis abends acht Uhr
nur arbeiten musste. Mit 16 Jah-
ren bin ich von dort abgehauen.

Fiir den zweiten Teil meines Le-
bens stellte ich mir eine Aufgabe:
Ich will aufkliren und anderen
Menschen helfen. Mit zahlrei-
chen Missbrauchsopfern stehe ich
in Kontakt. Diese Arbeit gibt mir
Kraft. Mdnner kann ich nur aus
der Distanz ertragen, auch mit
Freundlichkeit kann ich kaum um-
gehen. Ist jemand nett zu mir, be-
komme ich fast Panik. Ich kenne
mich nur mit Gewalt aus, nicht mit
Liebe und Herzlichkeit.“ “

Die Provinzoberin Sr. M. Simone
Weber der Armen Dienstmégde
Jesu Christi e.V. im Kloster Maria
Hilf in Dernbach teilt mit: ,Ich
gestatte mir klarstellend darauf
hinzuweisen, dass Pastoren per
se nicht Miiglied unserer Insti-
tution sein kénnen, da wir ein
Frauenorden sind. Selbstverstind-
lich sind auch wir an einer fun-
dierten Klirung derartiger Vor-
wiirfe interessiert.”
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Heinz Hollbach,
56, Herzogenrath

’ ’ Es war ein schoner warmer
Sommertag in den grofen Ferien
1967. Ich kam vom Grab meiner Mut-
ter, vor einem Jahr war sie qualvoll
an Krebs gestorben. Ich vermisste
sie. Mit der neuen Frau meines Vaters
kam ich nicht klar. Wir waren von
Barmen im Kreis Jilich nach Kohl-
scheid umgezogen, ich musste das
Privat-Gymnasium Haus Overbach
verlassen und auf das Gymnasium
nach Herzogenrath wechseln, wo ich
keinen kannte.

Die einzige Vertrauensperson in mei-
nem Leben war mein Lieblingsonkel
Heinrich S. Der war Pater und Lehrer
im Haus Overbach. Alle schauten

zu ihm auf. In einem kleinen katholi-
schen Dorf wie Barmen stand ein
Geistlicher damals noch Ober dem
Biirgermeister! In unserer Familie
sowieso. Mein Opa war im Kirchen-
vorstand, ich war Messdiener, und
Onkel Heinrich war der Fixstern in
diesem katholischen Kosmos. Er war
mein Vorbild. Haufig war er bei uns
zu Hause,

An diesem Sommertag hatte ich das
Bediirfnis, nach dem Grabbesuch
meinen Onkel im Haus Overbach zu
besuchen. 14 war ich damals. Ich
hatte lange blonde Haare und trug
ein schwarzes, am Hals geschniirtes
T-Shirt. Er saft in seiner schwarzen
Soutane hinter seinem Schreibtisch.
Als er mich anschaute, erschrak ich.
Das war nicht mein Onkel. Aus seinen
Augen triefte die pure Geilheit. Ich
presste meinen Riicken gegen die Tiir.
+Wenn du nur wiisstest, wenn ich dir
das nur sagen kdnnte", stohnte er und
eilte auf mich zu. Riss mir das T-Shirt
vom Leib und lutschte meinen Hals
ab, ich spiirte seinen Unterkorper,
seine Hande waren iiberall. Ich weift
nicht, wie lange es dauerte, irgend-
wann konnte ich ihn zur Seite driicken
und weglaufen. Ich bin in das nahe
gelegene Waldstiickchen gerannt,
mehr weif} ich nicht.

Danach war ich ein anderer Mensch.
Ausgerechnet der Mann, der fiir mich
fast wie ein Heiliger war, vergeht sich
an mir.
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Nach diesem Missbrauch war meine
Kindheit kaputt. Ich flog von der
Schule, nahm Drogen, zuletzt sieben
Gramm Cannabis taglich. Ich bekam
Angstzustande. Erst in der Bundes-
wehrzeit liefen sie nach, denn hier
hatte ich feste Strukturen. Auch da-
nach lief es zunachst gut. Mich fas-
zinierte Mode, ich wurde Abteilungs-
und Versandleiter in einer Fabrik fiir
Herrenoberbekleidung. Mit 27 war
Schluss, da brach die Krankheit aus:
Seit 30 Jahren leide ich unter einer
Angstpsychose. Es gab Zeiten, da
habe ich mich nicht mehr aus dem
Haus getraut. Ich habe unzahlige
Therapiesitzungen, einen Selbst-
mordversuch und zwei gescheiterte
Ehen hinter mir. Das Gefiihl der tota-
len Ohnmacht, der Ausweglosigkeit
Iasst mich bis heute nicht los.

Uber zwei Dinge bin ich froh: Dass ich
nicht straffallig geworden bin und
dass ich vor 30 Jahren meine Frau
kennengelernt habe. Ihr und meinen
heiden erwachsenen Téchtern bin ich
unendlich dankbar, dass sie dies alles
mitmachen. Mit der katholischen Kir-
che habe ich nichts mehr zu tun. Seit

2000 bin ich Protestant. ‘ ‘

Heinz Lingen, Oberstudiendirektor
am Gymnasium Haus Overbach in
Jillich-Barmen teilt mit: ., Die Vorwdir-
fe waren mir nicht bekannt. Der Be-
auftragte des Ordens in Missbrauchs-
Angelegenheiten wurde umgehend
veranlasst, mit Heinz Hollbach Kon-
takt aufzunehmen. Von der Ordens-
leitung wurde mir mitgeteilt, dass

die Staatsanwaltschaft Aachen ein-
geschaltet wurde.*

Detlef Korczak, 57, Kéin

” Es hat fast 40 Jahre gedau-
ert, bis ich einen Weg fand, dass
mich der Missbrauch nicht mehr
blockiert. Doch ich weif, das Er-
lebte wird niemals ganz aus mei-
nem Leben verschwinden.

Ich war elf, als ich den Mann
traf, der mir zum Schicksal wurde.
Er war Presbyter in der Evangeli-
schen Kirchengemeinde in Kéln.
Ich ging bei ihm in der Lutherkir-
che in der Stidstadt zum Vorunter-
richt fiir den Konfirmandenunter-
richt. Zuvor hatte er ein Kinderheim geleitet. Er warein imposanter Mann
Anfang 40. Eines Tages fragte er, ob ich gut in der Schule sei. ,N&‘, sagte
ich. Er bot mir Nachhilfe in Latein und Mathe an. Der Unterricht fand bei
ihm zu Hause statt. Dort herrschte eine eigentiimliche Atmosphire: Sei-
ne Frau war 20 Jahre élter als er. Dann lebten dort noch die Oma und ein
Adoptivsohn, der sich in seinem Zimmer einschloss. Der Mann erzihlte
iiber die Rémer, und ich dachte: ,Boah, was weilt der viel‘. Ich schrieb
gleich eine bessere Note in Latein. Meine Eltern waren froh.

Nach der vierten oder fiinften Stunde begann er, mich zu beriihren.
So im Vorbeigehen. Dann legte er mir eines Tages die Hand in den
Schritt. Ich safl starr da. Zum néchsten Unterricht meldete ich mich
krank. Er lud sich darauf bei meiner Mutter zum Kaffee ein und fragte,
ob ich keine Nachhilfe mehr wolle. Danach ging ich wieder zu thm.

Bald darauf hatte ich Geburtstag. ,Du bist jetzt zw6lf, wir miissen iiber
den Umgangmit Midchen sprechen‘, erklirte er. Dazu sollte ich mitihm
in einen anderen Raum gehen. Es war ein schmales Zimmer, in der Mit-
te stand ein Stuhl. Ich sollte mich ausziehen, dann zeigte er mir eine
Stoppuhr und rubbelte mein Glied. Als ich nach knapp einer Minute eja-
kulierte, sagte er nur: ,Viel zu schnell. So schaffst du es nie, eine Freun-
din zu finden. Das miissen wir iiben.’

Von da an iibte er bei jedem Besuch mit mir, immer mit der Stoppuhr.
Er lobte mich, wenn es langer dauerte. Ich bekam auch schon mal eine
Mark zur Belohnung. Irgendwann schlug er vor, ich sollte das auch mal
bei ihm versuchen. Ich wollte nicht. Das nahm er hin. Dann wollte er
mich mit in den Urlaub nach Ischia nehmen. Ich war noch nie weit aus
Kéln hinaus gekommen. Die Eltern waren ahnungslos und gaben ihr
Okay. Drei Wochen waren wir im Hotel, und ich war hin- und hergeris-
sen. Er beeindruckte mich jeden Tag mit seinem Wissen. Im Hotelzim-
mer aber wollte er Oralverkehr und die anderen Dinge. Ich weigerte
mich. Als wir abreisten, sagte er: ,Wir fahren nicht noch mal zusammen
in Urlaub.‘ Nachhilfe wolle er mir auch nicht mehr geben. Ich kam mir
vor wie benutzt und weggeworfen.

Die Missbrauchs-Erlebnisse holten mich ein, als ich meine Frau ken-
nenlernte. Nachdem wir zum ersten Mal zusammen geschlafen hatten,
sagte sie scherzhaft: ,Das kann nur besser werden." Fiir mich war der
Satz ein Desaster. Die folgenden Jahre waren ein Drama. Ich konnte iiber
das Erlebte nicht sprechen. Nach 15 Jahren sagte sie: ,Ich kann nicht
mehr. Du brauchst professionelle Hilfe.' Die Liebe meiner Frau sowie
eine gute Therapeutin haben mich ins Leben zuriickgebracht. “

Die Geschdftsfihrerin beim Diakonischen Werk des Evangelischen
Kirchenverbandes Kdln und Region, Helga Bliimel, teilt mit: . Ich bin
seit 2002 im Amt. In diesen acht Jahren sind mir keine Missbrauchs-
vorwlirfe gegen einen Presbyter der Lutherkirche angezeigt worden.
Meinen Vorginger habe ich daraufhin befragt. Auch ihm sind keine
Vorwiirfe mitgeteilt worden.”

FOTOS: THOMAS RABSCH; KARSTEN THORMAHLEN
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Titel

ans-Heinrich
Hedder lebt ein Leben, das er sich
nicht ausgesucht hat. Der gelern-
te Landwirt wohnt in einer be-
scheidenen Zweieinhalb-Zimmer-
Wohnung im niedersidchsischen
Uelzen. Er hat keine Frau, keine
Kinder. Er lebt ganz allein.

Es ist die Einsamkeit, die Hans-
Heinrich Hedder so traurig macht.
Wenn er es sich hitte aussuchen
kénnen, hitte er vielleicht jeman-
den gehabt, mit dem er iiber all
das hédtte reden konnen. Viel-
leicht hédtte er Kinder groBgezo-
gen, hitte heute vielleicht schon
Enkel mit seinen knapp 60 Jah-
ren. ,Dieses Gliick aber”, sagt
Hans-Heinrich Hedder, ,, zu heira-
ten und eine Familie zu haben,
das ist mir verwehrt geblieben”,

Hans-Heinrich Hedder ist als
Junge missbraucht worden im
evangelischen Stephansstift von
Hannover., Er war zwdlf Jahre
jung, als sein Erzieher mitten in
der Nacht vor ihm stand, den Ba-
demantel auszog und nackt unter
die Bettdecke des Jungen schliipf-
te. ,,Dann setzte er sich auf mich
drauf und ejakulierte mir auf die
Brust. Mir war so iibel, dass ich
mich am liebsten {ibergeben hat-
te. ,Da hinten liegt ein Lappen’,
sagte der Erzieher, ,wisch es ab!’
Ich wollte lieber duschen. Aber er
lieB mich nicht gehen. Ich habe es
nicht geschafft, mich in dieser
Nacht zu waschen. Streng genom-
men, habe ich ,es' die ganzen
letzten 47 Jahre nicht abwischen
konnen. Es klebt an mir. Ich wer-
de es nicht los."

Es blieb nicht bei dieser Nacht.
Monatelang, erzéhlt Hedder, habe
der Erzieher seine ,sexuellen
Triebe* an ihm ,ausgetobt“: ,Ir-
gendwann reichte es ihm nicht
mehr, sich zu befriedigen. Er hat
mich vergewaltigt. Oral und anal.
Wenn er keine Erektion hatte,
sagte er: ,Du musst dir halt mehr
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Miihe geben. Du willst doch Os-
tern nach Hause. Oder?*

Mehr als 40 Jahre hat Hedder
geschwiegen — und auch darunter
gelitten. Erst als vor zwei Jahren
seine Schwigerin fragte: ,Bist du
eigentlich beziehungsunfihigoder
bist du schwul?" — erst da habe er
sein Schweigen brechen konnen,
und alles kam heraus. Erst da fand
er die Kraft und den Mut, das Ste-
phansstift zu konfrontieren. Hed-
der bekam einen Brief: ,Begange-
nes Unrecht und Verletzungen der
Menschenwiirde wihrend der
Zeit [hres Aufenthaltes bedauern
wir zutiefst.* Und: ,Wir unterstiit-
zen aktiv die Untemuchung, die
das Diakonische Werk durch-
fiihrt.”

So prekdr seine wirtschaftliche
Lage als Rentner auch ist, Hans-
Heinrich Hedder geht es nicht um
Entschddigung, ihm geht es um
Aufklirung: ,Eine kaputte Seele
kann man ndmlich nicht bezah-
len.”

s sind viele kaputte Seelen,
Edie in diesen Tagen an die
Offentlichkeit dringen, sich
endlich trauen, {iber ihr Leben zu
sprechen und was ihnen angetan
worden ist unter dem Deckman-
tel eines christlichen Menschen-
bildes. Oder, wie in der reformpé-
dagogischen = Odenwaldschule,
einer dem Humanismus verpflich-
teten Pddagogik, die mal angetre-
ten war, den wilhelminischen
Untertanengeist zu entsorgen.
Der stern dokumentiert die Er-
lebnisse von Menschen, die den
Missbrauchsskandalen ein Ge-
sicht geben wollen. Menschen
wie Hans-Heinrich Hedder, wie
Martin Ruhmadller aus Duisburg,
wie Cornelia Hiittinger aus Siid-
deutschland. Thre Geschichten er-

Im Zentrum des
Interesses: Vor der
reformpadagogi-
schen Odenwald-
schule parken die
(-Wagen des Hessi-
schen Rundfunks.
Hier ist es seit den
70er Jahren zu
schwerstem Miss-
brauch gekommen

Es sind
Geschichten
von Tabu-
briichen und
falscher
Ndhe.Von
missbrauch-
tem Ver-
trauen und
ungeheurem
Leid

zdahlen von ungeheurem Leid.
Von Tabubriichen und falscher
Nidhe. Von missbrauchtem Ver-
trauen und schwerster Verlet:aung
ihrer Seelen. Zogerlich, leise spre-
chen die einen, zornig, anklagend
die anderen.

Ihre Geschichten spiegeln, was
eine irritierte Offentlichkeit nun-
mehr seit acht Wochen als fl&-
chendeckendes Phinomen wahr-
nehmen muss: dass die Wiirde
des Menschen gerade dort mit Fii-
Ben getreten wurde, wo man sie
aufs Beste behiitet glaubte. In
christlichen Einrichtungen, in In-
ternaten, Klostern und Chéren.
Wo man singt, da lass dich ruhig
nieder = bidse Menschen haben
keine Lieder?

Landauf, landab berichten Op-
fer von Vergewaltigungen durch
Priester, von nichtlichen ,Salbun-
gen* und vom ,Zipfelwaschen®,
von Schldgen, von sadistischen
Aktionen, verbunden mit sexuel-
ler Lust. Sie wurden von Lehrern
in Internaten fiir sexuelle Dienst-
leistungen eingeteilt oder beim
Beichten nach Sexfantasien ge-
fragt — und ihr Gegeniiber mit dem
sonst so frommen Blick onanierte.

Ende Januar hatte der Leiter des
Berliner Canisius-Kollegs der Je-
suiten, Pater Klaus Mertes, &ffent-
lich gemacht, dass mindestens
zwei Patres von sieben ehemali-
gen Schiilern beschuldigt werden,
sie in den 70er und 80er Jahren
misshandelt und missbraucht zu
haben. Dann der Schock: Taglich
meldeten sich weitere Betroffene.
Inzwischen ist dort von mehr als
40 Opfern die Rede.

Doch das Canisius-Kolleg war
nur der Anfang. Unaufharlich
werden neue Widerwirtigkeiten
an die Offentlichkeit gespiilt: Im
Kolleg St. Blasien und in der St.-
Ansgar-Schule in Hamburg sollen
Schiiler missbraucht worden sein,
am Bonner Aloisiuskolleg, in den
Bistiimern Paderborn, Fulda, Lim-
burg und Wiirzburg, am Studien-
seminar der Kapuziner im bay-
erischen Burghausen. Es folgten
die Regensburger Domspatzen,
schlieBlich das ebenso beriihmte
Kloster Ettal mit seiner katholi-
schen Eliteschule. Und die Oden-
waldschule im hessischen =

FOTO: MARIUS BECKER/DPA
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Ober-Hambach, Hort der Reform-
padagogik. Sie wollte im April
eigentlich ihr 100-jihriges Jubild-
um feiern. In einem Sammelband
sollten prominente und weniger
prominente Exschiiler sprachliche
Gloriolen binden.

Nun durfte — am vergangenen
Wochenende = die Schulleitung in
der ,Frankfurter Allgemeinen Zei-
tung” einen Aufsatz der Schrift-
stellerin und Moderatorin Amelie
Fried lesen. Die ehemalige Oden-
wald-Schiilerin erinnert sich, ,wie
mein ,Familienvater* sich zu uns
in den Méadchen-Duschraum ge-
dridngt und zu Strip-Pokerrunden
in seiner Wohnung genétigt hat.
Wie er mich hohnisch als ,ver-
klemmte schwibische Spiefierin’
bezeichnete, als ich sagte, dazu
hitte ich keine Lust".

Um Abwechslung musste man
sich an der Odenwaldschule nie
sorgen, die brachte das neue
Schuljahr mit sich. Der Zeitgeist
der 70er spielte den Kinderschin-
dern in der Lehrerschaft zusitz-
lich in die Hinde. Gern wihlten
sie Opfer aus, die schulisch oder
aus anderen Griinden besonderer
Fiirsorge bedurften. Sie spielten
mit den Gefiihlen einer Genera-
tion von Jugendlichen, in deren
Elternhdusern Sexualitit noch
kein Abendbrotthema war. Wie
zur eigenen Rechtfertigung ver-
brémten sie ihre Ann&herungs-
versuche ideologisch mit der
freien Entfaltung der kleinen Per-
sonlichkeiten oder antiker Kna-
benverehrung. Riickblickend war
der reformpiddagogische Ansatz
der Modellschule mit seinen nach
auflen abgeschotteten und intern
moglichst distanzlosen Umgangs-
formen ein Selbstbedienungs-
laden fiir gewissenlose Egoisten.

Und hier, im Missbrauch, be-
riihren sich die Extreme: die re-
pressive und rigide katholische
Sexualmoral und die pervertierte
liebevolle Zuwendung der Re-
formpidagogik. Gewalt und Ein-
schiichterung als jahrhunderte-
altes Erziehungsmittel, das woll-
ten die neuen Lehrer in der Folge
von 1968 abschaffen. Partner-
schaftlichkeit von Pidagoge und
Schiiler sollte das Autoritdts- und
Hierarchieprinzip ersetzen: Re-
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formpédagogik als Reaktion auf
eine reaktiondre Vergangenheit
und auch als Kompensation einer
Elternschaft, die noch Befehl und
Gehorsam zu den Koordinaten ge-
lungener Erziehung zihlten, weil
sie selbst so groB geworden wa-
ren. Nur so ist ja auch zu erkld-
ren, dass nurwenige Missbrauchs-
opfer der 60er und 70er Jahre sich
erfolgreich an ihre Eltern wand-
ten: Von der Seite war nicht viel
Zu erwarten.

ie Hohn muss der Slogan
der Odenwaldschule heu-
te den Opfern in den Oh-

ren klingen: ,Werde, der Du bist."
Eine Personlichkeit. Aber wie
denn, wenn sie schon gebrochen
wird, bevor sie sich so recht aus-
bilden kann? Was kann noch per-
fider sein als ein Missbrauch
unter dem Deckmantel der Ver-
trautheit und Zuwendung? Es gab
ihn in den aufgekldrten Bildungs-
einrichtungen eben doch, den
Korpsgeist. Amelie Fried nennt es
»Druck”, dem sie sich schlieBlich
gebeugt habe. Es war der Druck
der Gemeinschaft und die Angst,
ausgeschlossen zu werden.

Dazugehdren ist wichtig fiir Kin-
der. Die Souverdnitit, sich zu 18-
sen, zu sagen, da mache ich nicht
mit, die fehlt ihnen, die miissen sie
erst lernen.

Die Schattenseiten der Reform-
padagogik, sagt der Erziehungs-
wissenschaftler Wolfgang Berg-
mann, wirkten bis in die 80er Jah-
re nach. ,Scham war verpdnt.
Man duschte gemeinschaftlich,
man badete nackt gemeinsam.
Die reformpddagogisch propagier-
te Bindung und Nihe von Erzie-
her und Kind nédhrte piderasti-
sche Triebhaftigkeit.” Die logische
Folge: ,Sie lockte viele Mdnner in

Vorsprechen beim
Papst: Erzbischof
Robert Zollitsch, Vor-
sitzender der Deut-
schen Bischofs-
konferenz, wihrend
seiner Audienz bei
Benedikt XVI.am
Freitag der vergange-
nen Woche. Zollitsch
fiihlte sich hinterher
wermutigt”, weiter-
hin , liickenlos und
konsequent" aufzu-
klidren - der Papst
selbst schwieg nach
dem Gespriich

Die propa-
gierte

Ndhe von
Erzieher und
Kind nahrte
paderas-
tische Trieb-

haftigkeit“

Familientherapeut
Wolfgang Bergmann

die Erziehungsinstitutionen, in
denen sie ihre bewussten und un-
bewussten Bediirfnisse teilweise
oder ganz befriedigen konnten.*

Bergmann, Leiter des Instituts
fiir Kinderpsychologie in Hanno-
ver, fiirchtet, dass nun angesichts
der berechtigten Empérung die
Differenzierung verloren geht,
kiinftig jegliche N&he und Ver-
trautheit schon als Anfangsver-
dacht ausgelegt werden kénnten:
,Pddagogik braucht Eros. Zwi-
schen Padagogen oder Kinder-
therapeuten und dem Kind muss
unbedingt ein enges Vertrauen
aufgebaut werden.“ Dazu gehore
gleichwertig Kérperlichkeit:
»Ohne Korpernihe ist padagogi-
sche Bindung nicht denkbar. Da-
bei gehe es um die Balance zwi-
schen kérpernahem Vertrauen
und der gleichzeitig notwendigen
Distanz. Reine Rationalitit erzeu-
ge ein kaltes Klima; sinnliche
Freude an der Existenz eines Kin-
des diirfe jedoch nicht in kérperli-
ches Verlangen abgleiten.

Eine solche Pddagogik setzt
Transparenz voraus: Es braucht
eine Lehrerschaft, die hinguckt
und auch den Mut hat, nachzu-
fragen, wenn ein Kind sich in sich
selbst zuriickzieht. Zivilcourage
und das Selbstbewusstsein, den
Lehrerkollegen  anzusprechen,
der neulich auf dem Schulhof die
Schiilerin einen Tick zu lang in
den Arm genommen hat.

Wo das fehlt, verschlieffen sich
die Tiiren und Fenster, werden
eben auch so anerkannte Ein-
richtungen wie die Odenwald-
schule zu Brutstitten kérperli-
cher Aufdringlichkeiten bis hin
zu schwerstem Missbrauch.

Kaum anders ging es ganz of-
fenbar an den kirchlichen Ein-
richtungen zu = ob im Kloster Et-
tal oder in Miinchen, wo zur Zeit
des damaligen Erzbischofs Joseph
Ratzinger und heutigen Papstes
ein als padophil bekannter Pries-
ter sein Unwesen trieb. Dass der
Papst am Sonntag das Angelus-
Gebet in Rom verstreichen lieB,
ohne auch nur ein Wort der
Trauer oder der Erschiitterung
tiber die Missbrauchswelle in
Deutschland zu verlieren, passt
ins Bild einer Gemeinschaft, =

FOTO: REUTERS/OSSERVATORE ROMAND
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Lesen,

was gesund macht.

Weitere Themen:

» Hilfe fiir Leber und Galle: so
sorgen Sie fiir natiirliche Starkung

» Hautkrebs-Risiko: Was Sie als
Solarium-Besucher wissen sollten!

» Kieferhohlen-Entziindung:
Welche Behandlung wirklich hilft

» Nachtblindheit: Was dahinter-
steckt und wie Sie damit umgehen

» Weide: Bietet sanfte Linderung
bei fieberhaften Erkrankungen
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in lhrer Apotheke.
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Grofe Vieré

Erleben, was verbindet.

die der emeritierte Theologiepro-
fessor Hermann Haring so be-
schreibt: ,Man schaut weg und
macht die Schotten dicht.”

Hiring spricht von einem Roll-
back unter Benedikt XVI., von
einer erneuten Klerikalisierung,
die die Mechanismen der Ge-
heimhaltung noch beférdere. Mit
womdglich weitreichenden Fol-
gen: ,Die Anzahl der Piddophilen
unter katholischen Priestern ist
gewiss nicht hoher als unter
anderen Bevélkerungsgruppen.
Aber die Chance, seinen Neigun-
gen ungestraft nachzugehen, ist
grofer.” Je geschlossener die Riu-
me, desto stirker ist die Gefahr,
dass der Michtige den Ohnmach-
tigen drangsaliert. Und wenn sich
zum geschlossenen Raum dann
noch ein verqueres Sexualver-
stindnis gesellt, kdnnen die Fol-
gen verheerend sein.

Weil sie nicht wissen, an wen
sie sich wenden kénnen, bleiben
die Opfer in der Isolation. Sie
schweigen, bis eines Tages dann,
wie jetzt am Canisius-Kolleg, ers-
te Missbrauchsfille ans Tageslicht
drangen. Und plétzlich ist da die-
ses Gefiihl: Man ist gar nicht al-
lein; es gibt viele, Dutzende, Hun-
derte. Die Zeit ist reif.

~Wichtig ist jetzt, den Opfern
Gehér zu schenken und ihnen zu
glauben®, sagt Luise Reddemann,
Fachérztin fiir psychotherapeuti-
sche Medizin und Professorin an
der Universitdt Klagenfurt. ,Sie
miissen zu Wort kommen, und sie
haben ein Recht auf Mitgefiihl.“

eddemann arbeitet seit
R30 Jahren mit traumatisier-

ten Menschen. ,Ich hatte
immer wieder édltere Patienten,
die sich erst mit fortgeschritte-
nem Alter in der Lage sahen, iiber
die Geschehnisse in ihrer Kind-
heit zu reden. Oder sie kamen mit
Krankheitssymptomen und fin-
gen iliberhaupt erst in der Thera-
pie an, sich zu erinnern. Eine Am-
nesie hatte dies bis dahin verhin-
dert. Das Gehirn ist offenbar so
intelligent, dass es nach sehr, sehr
schweren Missbrauchserlebnis-
sen diese Schutzmdglichkeit des
kompletten Vergessens vorsieht.”
Migliche Langzeitfolgen sind De-
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pressionen, Angste, Panikatta-
cken, Schlafstérungen und ag-
gressives Verhalten bis hin zur
Selbstverletzung, immer wieder-
kehrenden Suizidgedanken und
Essstérungen. Viele Opfer haben
sexuelle Probleme. Oder aber -
das erlebte Hans-Heinrich Hed-
der aus Uelzen ein Leben lang -
ihre Beziehungen scheitern regel-
maBig, weil sie sich nicht wirk-
lich auf einen Partner einlassen
konnen, weil sie jedes Vertrauen
in Zértlichkeit verloren haben.

Viele leiden auch Jahre spiter
noch unter sogenannten Flash-
backs. Das ist wie Kopfkino: Das
Gehirn gaukelt dem Bewusstsein
vor, die schrecklichen Erlebnisse
aus der Vergangenheit finden
jetzt in diesem Augenblick wieder
statt. Mit aller Grausamkeit — das
eigene Leben als Horrorfilm. Aus-
geliist werden kiinnen diese Flash-
backs ganz spontan durch be-
stimmte Sinneseindriicke: ein Ge-
ruch, eine Geste, ein Gerdusch,
das sie an damals erinnert.

»Es gibt Menschen, die mit
schweren Traumata fertig werden
konnen — wenn sie ein gutes, sie
tragendes Umfeld haben, mit dem
sie auch iiber alles reden kinnen,
ein Umfeld, das ihren Schmerz
ernst nimmt, ihnen Liebe und Ge-
borgenheit gibt®, sagt Luise Red-
demann. Genau das aber habe es
bei den Ubergriffen hinter Inter-
nats- und Klostermauern in der
Regel nicht gegeben. ,Die Schiiler
waren vollig allein mit ihrem
Leid, die Eltern weit weg."

Aber die Diskussion, sagt die
Traumatologin, habe auch eine
gute Seite. ,Endlich ist dieses
Tabu gebrochen, endlich gibt es
einen offentlichen Diskurs. Das
kann eine groBe Entlastung sein.”

An diesem groBen gesellschaft-
lichen Diskurs werden auch die
Kirchen nicht vorbeikommen.
Denn gefordert ist nun in der Auf-
arbeitung, was der grofite Feind
des Missbrauchs ist: Offenheit. ¥
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